REGOLAMENTO

Domenica 26 Giugno 2011 il Jolly Club Massa organizza il ”44° Giro Delle Alpi Apuane”
4~ prova del 10° Brevetto Toscano. Il Giro € a carattere CICLOTURISTICO (marcia libera)
Sono previsti due percorsi: medio km103 e granfondo km 146 ;

percorsi interessanti e spettacolari con salite lunghe ma non dure, alla portata di tutti.

Possono partecipare alla manifestazione tutti gli atleti in possesso di regolare tessera per I’anno in
corso rilasciata dagli Enti della Consulta. Vige il regolamento UISP.

La quota di iscrizione ¢ di €10,00 per tutti 1 percorsi € comprende ricchi ristori ,servizio docce e
pasta party finale, oltre a premi alle societa partecipanti

La prova ¢ compresa nell’abbonamento del Brevetto Toscano 2011,

ma gli abbonati devono comunque confermare la loro partecipazione.

Le iscrizioni termineranno alle ore 8,30 di domenica 26 Giugno 2011.

I moduli di iscrizione, — scaricabili dal sito Internet dovranno pervenire al FAX 02-700421353
ADSCOST-SMS- Servizio iscrizioni. 1l pagamento della quota di iscrizione dovra essere effettuato
con Bollettino Postale sul CC 11270543 intestato a Jolly Club Massa , e inviato a mezzo

fax 02-700421353

Il foglio di via sara possibile ritirarlo dalle ore 15 alle ore 20 di sabato 25 Giugno e dalle 7.00
fino alle 8.30 di domenica 26 Giugno presso la zona di partenza e arrivo situata adiacente lo
stadio comunale di Massa

Timbro e partenza

Partenza “alla francese” dal luogo sopracitato dalle ore 7 alle ore 8.30 di domenica 26 Giugno
per tutti i percorsi.

Ogni iscritto dovra presentarsi col proprio foglio di via per il timbro e non incaricare altri
per ’adempimento preliminare.

La mancanza di un timbro di quelli previsti lungo il percorso invalidera il punteggio
Entrambi i percorsi dovranno essere portati a termine entro le ore 15.30

L’uso del casco rigido é obbligatorio, cosi come il rispetto del Codice della Strada.

E’ fatto assoluto divieto di gettare qualsiasi tipo di rifiuto inquinante: involucri, plastiche e
quant’altro dovranno essere lasciati presso 1 punti di ristoro e controllo, pena I’esclusione dalla
manifestazione.

Saranno premiate le prime 10 societa con il seguente criterio:

4 punti per ogni atleta che portera a termine il percorso di Km. 146

2 punti per ogni atleta che portera a termine il percorso di Km. 103

Le premiazioni si effettueranno al termine della manifestazione. Le Societa che non saranno
presenti non avranno diritto ai premi.

Tutto il percorso verra segnalato da frecce direzionali con la scritta“Giro delle Alpi Apuane”, ma
non sara protetto da personale di vigilanza; pertanto tutti i partecipanti sono tenuti al
rigoroso rispetto del Codice della Strada. “IL GIRO é a carattere CICLOTURISTICO”
L’organizzazione declina ogni responsabilita per eventuali incidenti che dovessero verificarsi
prima,durante e dopo la manifestazione.

Per quanto non contemplato nel presente Regolamento, si fa riferimento a quanto prevede quello
della UISP in materia di cicloturismo ed alla sua copertura assicurativa.




